
L'abstraction de soi

Les objets sont présents dans ma réalité
Au bout de chaque doigt les touches du clavier
Mon bureau et mes livres semblent m’interpeller
Tous mes sens coordonnent pour les faire exister

Si j’enlève l’image de ce qui m’apparait
Rejetant l’habitude de voir sans observer
Je trouve la structure au-delà de l’image
Et ce livre est bien là par le nombre de pages

Mais si par la pensée je supprime le soi
Si je me persuade que le vide est en moi
En rejetant le corps je vais m’anéantir 
Et j’arrête le temps et tout mon avenir

Par la recréation de l’objet de la chose
Et la reconstruction de la vie par la gnose
De l’abstraction naitra une vie en symbiose
Par un corps sublimé au bout de cette pose

En suivant maitre Eckhart qui prône en nous le vide
Pour que Dieu le remplisse devienne notre guide
Générant l’abstraction pour qu’émerge le soi
L’œil regarde Caïn et c’est Dieu qui nous voit

Comment abandonner l’image et la chose
Dépasser notre soi le problème se pose 
Si l’on doit disparaitre comme dans un trou noir
Il faut se déconstruire comme on s’extrait le soir

Dans le sommeil profond on ne sait qui le fonde
Les rêves sont absents les angoisses ne grondent
C’est ailleurs qu’on accède s’échappant d’ici-bas
La pensée disparait comme lors d’un trépas

C’est dans la dormition que les saints s’entreposent
D’un monde trivial et celui la gnose
Nous ne sommes les fruits que du monde pensé
Le vide nous recrée dans l’esprit emprunté
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